Organizsing

O ] .
Eoe krijg je die witpuilende kast weer
in het gareel? Met Red s kasttips
en onderhoudsacloiezen ben je in no tvme
een closet queen van de bovenste plant.

Door FAMKE & FLOOR VAN PRAAG

SLIM
INDELEN

Indeeltips van Valérie Soetens
% van www.personalorganiser.nl
; o+ ‘Op een hanger hang je rok-
i ken, broeken, bloesjes en topjes
E die gestreken moeten worden.
% Sweaters en T-shirts vouw je op.
; Maak stapels op soort, dus een
; stapel T-shirts, een stapel hemd-
; jes, lange mouwen et cetera.
E Vaak leg ik ze op volgorde van
{ aantrekken: bovenaan truien en
vesten, een plank lager T-shirts
en hemdjes, dan broeken en
rokjes. Het ondergoed is makkelijk
; te sorteren en dus ook te vinden
g in een niet te diepe la. En onder
% in de kast de schoenen, of, als
¢ je de ruimte hebt, in een extra
kast ernaast.’
*+ ‘Kleding die makkelijk kreukt,
kun je beter uithangen en dan niet
! te dicht op elkaar. Er zijn mooie
systemen waarbij twee rekken

boven elkaar hangen, waarvan je
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de bovenste met een hendel naar
beneden kunt trekken.’

++ ‘Kijk minimaal een keer per
jaar kritisch naar wat er uit je
kast kan. Wat heb je het afgelopen
jaar niet aangehad? Wat ligt onder
op de stapel en blijft daar cok
liggen? Weg ermee.’

++ ‘Als je nieuwe aankopen
hebt gedaan, zorg dan dat er
ook iets uit je kast gaat. Een
verwassen hemdije of onderbroek
telt ook.’

+ ‘Als daar ruimte voor is: zet
je schoenen ook op planken (niet
stapelen, dan vind je ze niet meer
terug). Laarzen kun je plat
neerleggen. Schoenen die je
weinig draagt, kun je in dozen
onder je bed schuiven. En wees
eerlijk tegen jezelf: als je bepaalde
pumps nooit draagt omdat ze voor !
geen meter lopen, is het misschien

tijd ze weg te doen.’

ONDER
HOUD

»» Motten
Motten lijken vooral van je allermooiste
designstukken te houden (kasjmier, zijde).
Giftige mottenballen zijn slecht voor de
mot, maar ook voor jou, dus die zijn al

bijna niet meer verkrijgbaar. Wat wel helpt:
geurige kruiden neerleggen — een zakje
kruidnagelen, lavendel, cederhout of laurier
- want daar hebben ze een hekel aan. Zorg
er in elk geval voor dat je kleding schoon

is, want mottenlarven zijn dol op viekken.
Was de kleding heet (minimaal 50 graden)
om eitjes en larven te doden. Kleding die je
alleen koud mag wassen, kun je strijken of
een paar dagen in de vriezer leggen.

++ Pillende kledingstukken

Er zijn tegenwoordig verschillende pil-
verwijderaars te koop. Of je verwijdert ze
op de klassicke manier, met een scherp
scheermesje.

*+ Onfrisse schoenen

Vervang de zooltjes, Als ze nog steeds
ruiken, leg je ze voor ten minste drie dagen
in de vriezer.

*+ Zweetplekken

Verwijder met aangelengde azijn.

*» Kreukels

Als je kleren gekreukt uit de koffer

komen: doe ze op een hanger en neem

ze mee naar de badkamer als je een warme
douche neemt. De stoom verwijdert

de kreukels.



